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Uvodem...

Duben je na Ustavu histologie a embryologie ru$ny
mésic. Zacina kurz 5 nazvany Vyvoj bunék a tkani,
a jesté vpredvelikonofnim tydnu vas céekaji dveé

prednasky:

Vatery 31. 3. 2015 v 9:45 prednaska o pripadu
sthalidomid®“. I kdyZ se Sedesatd léta minulého
stoleti mohou zdat pro soucasnost stejné dilezita jako
doba ptichodu prvnich Slovani na nase tzemi,
historie této chemické latky je minulosti jen zdanliveé.
Novych latek na trhu a tim i vprostredi ptibyva
kazdym rokem a testovani jejich dlouhodobé
bezpecnosti ¢i rizik je zhusta nedostate¢né. Po druhé
svétové valce nadseni z nové doby, novych technologii
a novych latek a materidld nebralo konce. Proto
prokazana souvislost tak dramatického a viditelného
poskozeni lidského jedince s pusobenim chemické
latky bylo Sokujici pro vSechny zacastnéné;
v mediciné Géinky thalidomidu otfasly tehdy dobie
zakofenénym mytem placentarni bariéry jako
dokonalého §titu, ktery vyvijejici se organismus
dokaZe ochranit od vSeho zlého z vnéjstho prostiedi.
Mezi vyvojovymi biology pak ucinky thalidomidu
upevnily presvédcéeni, Ze nacasovani je mnohdy
dulezitéjsi nez davka podané latky. Vyvoj koncetin méa

kritickou periodu mezi patym a osmym tydnem. Kdyz



tedy t€hotna Zena spolkla pilulku pied nebo po tomto
obdobi, dité se narodilo jen s malym postiZenim nebo
nebylo postizeno viibec. Pro toxikology ptipad
znamenal nové predpisy pro testovani chemickych
latek. Jaké? To a mnohé dalsi se dozvite na

pirednasce!

Streda 1.4. 2015, 8:00
»Zakladni morfogenetické procesy“
Jak uz jsme psali v minulém C¢isle, z této prednasky

neexistuje vyjimka!

7. tyden

Prednasky

V ttery hned po Velikonocich: Signalizace béhem
vyvoje & epigenetické mechanismy ve vyvoji
¢lovéka

Ve stiedu si pfineste ofisky, hrozinky a do termosky
litr zeleného ¢aje, ¢ekaji vas dvé prednasky za sebou;
Blastogeneze, implantace a jeji poruchy, a
placenta

Notogeneze a neurulace

Ve étvrtek: Embryonalni obdobi vyvoje

A navrch praktikum na téma extraembryonalni
organy (schvalné, o jakych dokaZete fici vétu ¢i dvé

jen tak bez ptipravy?)

8. tyden

Prednasky:

Histogeneze

Vyvojova toxicita & farmakoterapie
v téhotenstvi

Starnuti organismu

Seminéf: demonstrace ¢asného vyvoje kurete —

to malokde uvidite, prijdte!

Takovy piistup se ovSem zcela miji se

zakladnim smyslem zavedeni pracovnich

seSita.

Za takovych okolnosti jsme se rozhodli

pristoupit k  prubézné kontrole
pracovnich sesitti. Béhem praktik budou
vyucujici nahlizet do vaSich pracovnich
seSitd a vyzadovat jejich aktivni pouzivani, at
jiz k zakreslovani, zapisovani ¢i doplnovani

zadanych tkolt.

9. tyden

Seminif: Embryologie — opakovani; samostatné
si zpracujete embryologické téma, které pak poutave
prednesete studentim i vyucujicim.

Bliz§i informace se dozvite vaplikaci Vyuka

(v Aktualitach a u prislu$né vyukové jednotky).

Seminai: Klinicky detektivni pribéh; tentokrat
budeme pro zménu hodnotit rizika pro plod, ktera
mohla vzniknout nasledkem vystaveni nejriznéjsim
faktortm.

(Zadani jiz visi u prislusné vyukové jednotky).



Prvni svétovy den vrozenych vyvojovych vad

Jak jiz v ¢lanku pro VNS z 5. 3. 2015 napsala MUDr. Eva
Manakova, 3. biezen byl vyhldSen svétovym dnem
vrozenych vyvojovych vad (VVV). Vetejnost by si kazdy
rok v tento den méla pfipomenout néktera dilezita fakta
oVVV:

e VVV jsou cCasté: na svété se rodi asi 6%
novorozencll se zavaznou VVV, coZ je ro¢né
kolem 8 miliond déti (tomuto poctu
odpovidaji VVV, které se zachyti,
diagnostikuji a nahlési do prvniho roku véku.
Sem patii typy vad, které se daji rozpoznat
pozdéji jako glandularni hypospadie, nékteré
vady srdce, dysplazie kycelniho kloubu).
V ptipadé, Ze se vady zjisti hned p¥i narozent,
jesté v porodnici, je jejich incidence nizsi,
kolem 3% (z&vazné srdeéni vady spojené

s cyandzou, rozs$tépy rtu, patra, polydaktylie).

e VVV jsou zavazné: kazdy paty kojenec C¢i

novorozenec zemie na nasledky VVV.

e VVV jsou Casto lécitelné: Svétovy den VVV byl
vyhlasen mimo jiné proto, aby poukézal na to,

kde a jak se daji VVV 1é¢it a mnohdy vylécit.

e VWV  nejsou  nevyhnutelné!  Prikladem
predchézeni VVV je doporucéené denni davka
kyseliny listové vmnozstvi 400 mg jako
prevence defektti nervové trubice. Ptes toto
znamé a Ucinné opatteni se s defekty jako
spina bifida nebo anencefalie rodi 1 z 1000
déti. Stoprocentné preventabilni vrozenou
vadou je pak fetilni alkoholovy syndrom,
ktery ovSem stile pri narozeni postihuje

jednoho ze sta ob¢ani USA.

Americké Centrum pro kontrolu nemoci (Center for
Disease Control and Prevention (CDC) pri vyhlaseni
Svétového dne VVV spolupracovalo s jedenécti
nevladnimi organizacemi jako napf. Organization
of Teratology Information Specialists (OTIS),
European Network of Teratology Information
Services (ENTIS), jehoz ¢&lenem je i Ceské
teratologickd informacni sluzba, a Teratology
Society (TS).

Epigeneticka dédi¢nost aneb
expozice a dispozice zdédéné

po predcich

Vliv nejruznéjsi latek z zivotniho prostiedi ¢i
vyziva béhem téhotenstvi maji podle mnohych
studii vliv na onemocnéni v dospélém véku ¢i
zpusobi uréity fenotyp tzv. epigenetickou

dédiénosti.

Jak uz se to ve védé nékdy
prihodi, i ktomuto
prilomovému objevu
vedlo jedno ,brilantni

74
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selhani“. V roce 2005 tym

Dr. Michaela Skinnera na
Washingtonské statni univerzité exponoval gravidni
krysy bézné pouzivanému fungicidu zvanému
vinklozolin. Védci chtéli testovat schopnost této latky
narusit vyvoj pohlavnich orgdnd u exponovanych
zvirat. Vyzkum se moc nedaril, a jesté ke vSemu jeden
ze spolupracovnikii Dr. Skinnera nechal omylem
namnozit dal$i, uz ¢tvrtou generaci laboratornich
zvifat, tedy prapravnuky a  prapravnucky
exponovanych kryst. Dr. Skinner nechal kolegu, aby
zvitata testoval na obvyklé znaky poskozeni, a
k velkému prekvapeni celého tymu testy na této
¢tvrté, tedy davno neexponované generaci, ukazaly
snizené mnozstvi spermii, jakoZ i v dospélosti
diagnostikovand onemocnéni prostaty, varlat a
ledvin, poskozeni imunitniho systému, nadory a
nékolik zmén v krevnim obrazu, napf.
hypercholesterolemii. @To vSechno nejen u
exponovanych zvirat, ale i wu téch, ktefi

s vinklozolinem viibec nepfisli do styku2! Jak se to

! Interlandi, J. The toxins that affected your great-grandparents
could be in your genes. Smithsonian magazine, December 2013.

2 Skinner, M., K., Anway, M., D. Endocrine disruptor vinclozolin
induced epigenetic transgenerational adult-onset disease. Critical
review of Oncogenesis, 2007. 13 (1), pp. 75-82.



mohlo stat? Jak se mtize biologick4 informace prenést
jinak nez skrze geny? Vidyt po vétsinu dvacatého
stoleti se prisahalo na ideu tzv. genetického
determinismu, tedy Ze DNA obsahuje koédy pro
vSechny znaky, barvou o¢i poc¢inaje a rizikem urcitého

onemocnéni konce.

»Epigenetika je obor, ktery nahlizi dlouhodobé,
zdeditelné modifikace genové aktivity, ovsem
dedicnost se musi odehrdvat nezdvisle na zmeéné

v primarni sekvenci bazi v DNA organismu.“ 3

Klasickym ptikladem mezigeneraéniho ucinku
expozice v pribéhu t€hotenstvi jsou data ziskana z
sprirozeného“ experimentu béhem tzv. holandské
hladové zimy na konci druhé svétové valky na
prelomu let 1944 a 1945. U potomkt matek, které
byly vystaveny extrémni podvyziveé béhem
téhotenstvi, a také u déti téchto potomki, tedy u
druhé generace, byl prokazan zvySeny vyskyt
kardiovaskularnich nemoci, diabetu II. typu a nadort
prsu. Védci zuniversity v Aucklandu a z univerzity
v Southamptonu také zkoumali vliv podvyZivy otcti na
jejich potomky. I u téchto zjistili statisticky vyznamny
vliv, tentokrat na zvySeny vyskyt obezity v dospélosti.4
Mnozstvi studii, které podporuji hypotézu vyzkumu
ovlivu stravovani téhotné Zeny na fenotyp ditéte,
pribyva. Prikladem latek pfijimanych potravou, u
kterych se prokéazal transgenerac¢ni ucinek, jsou

proteiny, vitamin E ¢i etanol a kyselina listovas.

3 Brown, C., J., Rupert, J.,L. Hypoxia and environmental
epigenetics. High Altitude Medicine & Biology, 2014. 15(3), pp.
323-330.

4Veenendaal MV et al. Transgenerational effects of prenatal
exposure to the 1944-45 Dutch famine. BJOG, 2013. 120(5), pp.
548-53.

5 McKay, J., A., Mathers, J., C. Diet induced epigenetic changes
and their implications for health.
Acta Physiolocia, 2011. 202(2), pp.103-18.

Epigenetické  ucinky  zahrnuji i rozdilné,
interagujici mechanismy; 1) metylované skupiny
zachycené na DNA jako ,bodldky na pleteném
svetru“, které ovliviiuji diferenciaci bunék; 2)
modifikace histonovich proteinii; a 3) nekoédujici
mikroRNA, které zodpovidaji za genovou expresi,
jak v pritbéhu vyvoje pred narozenim, tak béhem
Zivota. ¢
“WsionE omveCATION”
FADAGIE GBNE

UNAEADABLE GENE

Obr. 1: Zjednodusena kresba DNA zobrazujici histony a

metylované skupiny.”

»Na rozdil od informace zakédované v sekvenci
DNA, ktera je stejnd u vétsiny bunék a nepromérnuje
se v Case, je epigeneticka informace charakteristicka

pro jednotlivé tkané a ment se v reakci na vnéjsi ¢i

vnitini naruseni.“3

Kromé faktoru vyzivy jsou dal$imi vlivy, u kterych

studie podpotily hypotézu epigenetické
mezigenera¢ni dédi¢nosti zplisobujici fenotypické
variace a onemocnéni vdospélém véku, latky z
zivotniho prostfedi. Prikladd jsou ve védeckych
studiich desitky, uvedme napiiklad expozici DDT
v kritické periodé vyvoje zarodecnych bunék,
zpusobujici u potomkli obezitu a fadu pridruzenych
symptomti  rtznych nemoci®, expozici vySe

zminénému  fungicidu vinklozolinu v pribéhu

6 Harris, M. Reviewer’s commentary on Veenendaal M., V. et al.
Transgenerational effects of prenatal exposure to the 1944-45
Dutch famine. BJOG, 2013. 120(5), pp- 548-53.

7 Kloc, J. An Illustrated guide to epigenetics. Mother Jones
[online]. Last updated Feb 8, 2011. [Cited 03.24. 2015]. Available
at:
http://www.motherjones.com/environment/2011/02/illustrated-
guide-epigenetics

8 Skinner, M., K. et al. Ancestral Dichlorodiphenyltrichloroethane
(DDT) exposure promotes epigenetic transgenerational
inheritance of obesity. BMC Medicine, 2013. 11:228.




téhotenstvi, kterd mtze u dalSich generaci zap¥icinit
zménénou reakei na stresové situace9, ¢i vliv expozice
téhotné Zeny ftalatim na astma jejich déti a dalSich
generaci, ktery cCerstva studie davd do souvislosti
s metylovanymi skupinami na DNAo, Jsou i studie
odkazujici na mozZnou epigenetickou dédi¢nost
adaptace na hypoxii ve vysokohorském prostredis.
Shrnuto a podrzeno, epigenetickd dédi¢nost je obor,

na ktery se v soucasnosti sousttedi velka pozornost.

Ovsem epigenetika neni zdaleka obor tak novy, jak by
se mohlo zdat. UZ Aristoteles véril, Ze prostredi
formuje fenotyp jednotlivce a Ze vliv prostiedi se
projevi i na potomcich. Jean-Baptiste Lamarck (1744-
1929) mél svij pohled na dédi¢nost ziskanych
vlastnosti, kterému fikal ,meékka dédi¢nost“. Conrad
Waddington, vlivnhy vyvojovy biolog 20. stoleti,
vytvoril a popsal tento termin ve své klasické praci
z roku 1942 nazvané ,Epigenotyp“. Riggs a Holliday,
a Pugh se vroce 1975 na zakladé svych vyzkumu
zamysleli nad metylaci genetické informace u

bakterii.nt

»Epigenetika hraje prominentni roli v porozuméni
aklimatizaci, adaptaci a evoluci (...) je to ohromné
zajimavd, stdle vSak trochu zdhadnd a velmi

nedospeéla biologicka disciplina.” 1

Srovnavaci biologové David Crews a Warren
Burggrent  vysledovali troji vyznam vyrazu
sepigenetika“. Nejcast€ji pouziva vyraz epigenetika
1ékatska vefejnost, a to vjeho doslovném vyznamu t;.
snad genetikou“. V soucasnosti se objevuji nazory, ze
epigenetické mechanismy jsou na pocatku cesty

k nemoci, Ze stoji na poc¢atku patologického procesu,

9 Crews, D. et al. Epigenetic transgenerational inheritance of
altered stress responses. PNAS, 2012. 109 (23), pp. 9143-9148
1o Wang, I-J. et al. Effects of phthalate exposure on asthma may
be mediated through alterations in DNA methylation. Clinical
Epigenetics, 2015. 7:27.

1 Burggren, W., W., Crews, D. Epigenetics in Comparative
Biology: Why we should pay attention. Interactive and
Comparative Biology, 2014. 54 (1), pp. 7-20.

viz napriklad ,epigenetika nadoru®. Na druhou stranu
prirodni védy vidi v epigenetice zpiisob adaptace na
Zivotni prostiedi v pribéhu evoluce. Tteti, nejvice
celostni pohled, ma epigenetiku za tthel pohledu,
za perspektivu. Dlraz na epigeneticky vyzkum a
nekoneéné mnozstvi novych studii  mohou
nepiipraveného c¢tenare zahltit. Orientaci muzZe
usnadnit pravé tento celostni pohled, tedy nahlizet
dédicnost a fenotyp jedince thlem epigenetiky, ktery

je jednim z mnoha moznych Ghlt.
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Endokrinni disruptory I11
Theo Colbornova (1927-2014)

UZ po tfi desetileti védci
na celém svété prispivaji
svymi vyzkumy ke stale
komplexnéjsim a lep$im
znalostem na poli
endokrinnich disruptort.
Tim, kdo podnitil a celou
druhou polovinu svého
Zivota neprestaval
podnécovat nejen takovy
vyzkum, ale i pozornost Gfadd a vefejnosti, byla
nenipadna Zena, védkyné télem i dusi, Theodora

Emily Colbornova.

Vprvni poloviné svého profesnitho Zivota byla
1ékarnici. Se svym muZem, té7z lékarnikem,
provozovali nékolik 1ékaren nejprve v New Jersey a
pak v méste¢ku Carbondale ve stité Colorado, kam se
Colbornovi prestéhovali se svymi ¢tyfmi détmi na

malou farmu. Chovali ovce, starali se o nékolik




ovocnych stromi, ale krom toho Theo Colbornova
pravidelné jako dobrovolnik pozorovala ptaky a
nedaleké vodni toky. Bylo ji uz skoro padesat, kdyz se
ocitla na Zivotni kfiZzovatce. Rozhodla se udélat to, po
¢em touzila nejvic — jit na Skolu. Vystudovala MS
(Master‘s in Science) obor ekologie povrchovych vod
a néasledné ziskala doktorat praci s hlavnim
zaméfenim na zoologii, s podobory epidemiologie,
toxikologie a chemie vody. Studia tspésné zakoncila

v roce 1985. Bylo ji 58 let.

Brzy nato byla vybrana pro stiz ve Washingtonu,
D. C., kde pracovala pro americkou vladu na pravé
obnoveném celostatnim programu na zékladé zdkona
o Cistém ovzdusi (,Clear Air Act®). Nedlouho potom

dostala nabidku na praci

pro renomované
organizace »World ustoupit zcela.
wildlife a »The

Mluvime-li o pocatku (a tvorent), existuje zakladni
pravda, jejiz neznalost zabiji bezpocet myslenek a
skvostnych planii. Ta pravda zni: V okamziku, kdy latka® temer
se ¢lovek rozhodne, pak se také Prozretelnost da
do pohybu. K jeho pomoci se pak objevi véci, které
by se jinak nikdy nevyskytly.

Conservation Foundation®.
A tato nabidka, kterou Dr.
Colbornova  prijala, se
ukéazala prilomovou.
Studie, kterou pro tyto
organizace méla  vést,
spocivala v hodnoceni
kvality vody a ekosystému
ve Velkych jezerech na
hranici mezi Kanadou a

USA. Jezera byla po

Zacni ted'.

Dokud ¢lovék neudéla zavazné rozhodnuti, vaha,
jedna neucinné, preslapuje na misté ¢i mize

kterych clovék ani
rozhodnuti a vSechny k jeho prospéchu.

Cokoliv, co miizes udélat & o dem snis, zZe to miizes
udelat, zacni. V odvaze tkvi genius, sila i kouzlo.

cely novy obor, ktery byl brzy nato pojmenovan
sendokrinni disrupce“. Studie popsala problém,
kterému cCelil cely ekosystém jezer: persistentni,
bioaktivni a toxické latky, které pretrvavaly ve
zdanlivé Cistych vodach jezer, se hromadily
vsedimentech na dné a potravnim fetézcem se
v rapidné rostoucich koncentracich dostaly az do tél
velkych zivocichi na jeho vrcholu. V organismech pak
tyto latky narusovaly metabolismus i vyvoj, i kdyz
~dospéla zvirata nevykazovala zadné viditelné znamky

nemoci, kromé abnormalniho chovani.“:2

Theo Colbornova byla prvni, kdo si uvédomil, ze se
v jezerech a okolo jezer dé€je jeSté néco dalSiho, nejen
onemocnéni lidi, zvifat, ryb a ptakd rdznymi typy
nadort. Nebylo tak
samoziejmé dat si dvé
a dvé dohromady.
V 80. letech byla slova
LJtoxicki chemicka
synonymem pro

rakovinu, a to nejen

Celij proud neocekdvanych uddalosti vseho druhu, mezi laickou, ale i
at' v podobé setkani ¢i hmotné pomoci, udalosti, o
nesnil, vychazi ztohoto

odbornou verejnosti.:s
Ale prece prisel ten
znamy ,aha moment®,
Vjednu chvili si dr.
Colbornova uvédomila,

co ma vétsina
- J.W. Goethe -

desetileti znecistovana S toml popsanych
(Oblibeny citat Theo GOl T yip popsaty

zplodinami z tovaren i sidel méla nalepeny na sténé své pracovny v TEDX) ve stovkach studii,

v okoli jezer do té miry, Ze které precetla,

je néktefi povazovali za ,mrtva“. Oba staty vyvinuly
velké asili na zavedeni regulaci pro ¢isténi odpadu
odtékajictho do jezer, a také nemalé prostiedky na
jejich skuteéné procisténi. Studie, pro kterou byla
Theo Colbornova povolana, méla stvrdit vysledky
tohoto usili. To se vSak nestalo, ba naopak. Nalezy ve
zpravé nazvané ,Velka jezera, velky odkaz?“ (Great

Lakes, Great Legacy?) byly odrazovym mustkem pro

spoleéného — rybaci opoustéjici svd plna hnizda,

lhostejnost obvykle ostrazitych japonskych kiepelek

2 Grossman, E., A brief biography of Theo Colborn [online]. [Cited
03.25.2015]. Available from:
http://endocrinedisruption.org/assets/media/documents/Colborn
%20bio%20short%20version.pdf

3 Colborn, T., Dumanovski, D., Myers, J.,P. . Our stolen future: are
we threatening our fertility, intelligence, and survival?:a scientific
detective story. 15t ed. Plume, 1996. ISBN: 0-452-27414-1



pri sezeni na vejcich, chybéjici o¢i a pokfivené nohy
mladat kormoranti, zmensené ¢i chybéjici varlata ryb
v Baltském mofi, abnormélni namlouvini orld
bélohlavych, které vyustilo v kolaps celé americké orli
populace, samice racki sdilejici hnizda spolu,
namisto se svymi saméimi protéjsky, mizejici
populace norkd, zadhadny kachektizujici syndrom
mladych ptakd, ktefi se narodi zdanlivé zdravi, ale
béhem jednoho dvou dnii zaénou hynout na abyté,
aby brzy na to zemfeli, déti matek stravujicich se
prevazné tulovkem z Velkych jezer, jejichZ testy
ukazovaly opozdény nervovy
vyvoj a slabé  vysledky
v ukazatelich, které
predpovidaji budouci IQ. To
véechno  byly  symptomy
naruseni  c¢asného  vyvoje
latkami napodobujicimi
aéinky hormont, nejcastéji

estrogent.

na kterou se nevztahuji soucasné zastaralé pokyny

., a narizeni.
endokrinnich

Pojmenovani
disruptort bylo pro klasickou

toxikologii revoluéni hned

z né€kolika divodid. Toxikologie do té doby znala jen
paradigma ,¢im vétsi davka - tim vétsi acinek®.
Endokrinni  disruptory ovSem toto pravidlo
nerespektuji. Naopak, i velmi mala koncentrace latky
miZze mit velmi vazné a trvalé nésledky. DalSim,
neméné dilezitym diivodem, je nacasovani. Ve vyvoji
organismi ma kazda tkan a kazdy organ svou
tzv. kritickou periodu, obdobi, po kterou se vyviji a je
proto velmi citlivy na signaly a posly, ktefi signaly
prinaseji. Pokud je signalt mnoho, jsou zablokované
nebo zménéné, vyvoj se neuskuteéni, jak ma. Na
strané druhé, pokud nespravné signaly ptijdou pred
kritickou periodou, nebo az ve chvili, kdy je organ
dovyvinut, konkrétni latka miiZe mit malou Sanci do
vyvoje zasdhnout. Poslednim dileZitym rozdilem je,
Ze tradicni toxikologie nerozpoznavala mezigeneracni

ucinek chemické latky, tedy vliv matetské expozice na

Bude stale ménée a méné lidi dostatecne zdravych a
inteligentnich, kteri budou schopni spole¢nost vést.
Chemické latky odvozené od fosilnich paliv zbavuji
lidské spolecenstvi jeho integrity. Osud lidi by
nemel byt nadale ohroZovan jen proto, Ze soucasné
toxikologické testy nejsou schopny detekovat

poskozeni organismu expozici chemickym latkam,

zdravi potomkd. Tyto zavedené pravdy endokrinni
disruptory rozborily a prispély a prispivaji do slozité

mozaiky vyvoje a dédi¢nosti.

Theo Colbornova dobte vidéla komplexnost celé té
mozaiky. Uméla pojmenovat své obavy ztak
rozsahlého naruseni endokrinniho vyvoje a jeho vlivu
na zdravi celého lidského rodu.4 Méla prehled o
celosvétovém nérdstu poruch vyvoje nervového
systému, chovani a kognitivnich funkei u déti, které
dnes mnozi pediatfi oznacuji za pandemii. Theo
Colbornova se zvlasté
obavala naru$eni
zakladniho a zasadniho
specujictho a milujiciho
vztahu mezi rodi¢i a
ditétem“2 na zakladé
disrupce vyvoje nervové
soustavy. Naruseni
endokrinnich funkeci pro
ni  neznamenalo jen
poskozené zdravi
Theo Colbornova 4

jednotlivce, ale obavu o
lidstvo jako takové.

Vroce 2003, kdy ji bylo 76 let, zalozila Theo
Colbornova neziskovou organizaci The Endocrine
Exchange (TEDX)

(www.endocrinedisruption.org)

Disruption

zaméfenou na

vyzkum endokrinnich disruptort a shromazdovani
informaci o nich. Véfila ve vyzkum napiti¢ obory,
vyucovala a vedla studenty mnohdy o Sest desetileti
mladsi, nez byla sama. Podporovala piedevsim mladé
Zeny ve veédé, méla osobni zkuSenost. Theo
Colbornova zemiela v prosinci lotiského roku ve véku

87 let.

14 Colborne, T. Endocrine disruption, Public Health, and National
and International Security [online]. PSR, 11.4.2010. [Cited 03. 12:
2015]. Available from: http://www.psr.org/environment-and-
health/environmental-health-policy-
institute/responses/endocrine-disruption-public-health-and-
national-and-international-security.html




mRNA v odhalovani

horizontalni dédi¢nosti

Vyzkum védct z univerzity v Cambridge se
zameéril na tabuizovany horizontalni prenos
gent nikoli mezi bakteriemi, kteryzto je
dobfe znam i popsan, ale mezi ¢lovekem a

jinymi priméty, hmyzem, a dokonce cervy.

Védci v clanku publikovaném v breznu
letosniho roku v casopise Genome Biology
popisuji, ze jako néastroj si vzali geny
messengerRNA vySe popsanych druht a

tyto navzajem peclivé porovnali.

Vysledky vyzkumu ukazuji — pro vyznavace
antropocentrické tradice, presvédcené, ze
¢lovék je naprosto unikatni vétvi na stromé
Zivota a ma sostatnimi druhy maélo
spoleéného, véc nemilou - ze lidé
v pribéhu evoluce posbirali do svého
genomu nejméné 145 gent od jinych druht
(napriklad geny pro syntézu jakéhosi
bunécéného lepidla, kyselinu hyaluronovou,
mame od hub a gen spojeny s obezitou od
morskych fas). Védci navic rozpoznali 33
aplné novych gend, které jsme do naseho
genomu dostali horizontalnim genovym

prenosem.

Vyzkum shrnuje, ze ackoli je horizontalni
prenos genti méné Casty u eukaryotl nez u
prokaryotickych organismt, rozhodné neni
vzacny, a prispival a stéale prispiva k evoluci

mnoha a mozné vSech zivocichu.

Cely c¢lanek je pristupny online na:

http://genomebiology.com/2015/16/1/50

Repetitio mater studiorum....

... Zensky pohlavni systém

v otdzkach a odpovédich. Reknéme, Ze na kazdou

otazku mate dvacet vtefin. Pripraven/a? Ted’!
Q1: Ovulace je spusténa zvySenim hormonu...?

Q2: Jak se jmenuje vrstva acidofilniho glykoproteinu,

ktera obaluje oocyt?

Q3: Co probudi primordialni folikul z jeho pasivity?
Q4: Antralnimu folikulu se také fika....?

Q5: Jaky folikul se ovuluje?

Q6: Jak se tika vnéjsi vrstve delozni sliznice?

Q7: Jak se eponymem pojmenuje velka vestibularni

714za? A po kom se jmenuji malé vestibularni zlazy?

Q8: Jak se rika vrstvé vazivové tkané kolem

primarniho folikulu?

Qo: Jak se Fika vrstvé bunék mezi bazalni laminou a

zona pellucida primarniho folikulu?

Q10: Jaky je hlavni stimulujici hormon béhem

prvnich 7 aZ 10 dnd menstruaéniho cyklu?
Q11: Vazivova tkan kolem vajecniku?

Q12: Ktery hormon udrzuje corpus luteum béhem
t€hotenstvi?

Vs v

Q13: Jaka samci zZlaza odpovida velké vestibularni

714ze Zenského pohlavniho systému?

Q14: Jak lze jinak pojmenovat folikularni bunky?



endosperm
nucleus

— micropyla

& 2006 Merriam-webster Inc.

Obr. 2: Zivotni cyklus kvetoucich rostlin.’s

A1: LH, luteiniza¢ni hormon

A2: zona pellucida

A3: rovnovazné pasobeni fady stimula¢nich a
inhibi¢nich hormoni, a v misté syntetizovanych
rastovych faktort 16

A4: sekundérni folikul

As: Graafuav folikul

A6: perimetrium

A7: Bartholinska 714za /nikoli Bartholiniho, viz
Caspar Bartholin mladsi, (1655—1738), dansky
anatom/. Skeneho Zlaza.

AS8: theca folliculi

Ag: stratum granullosum

A10: FSH, folikuly stimulujici hormon

A11: tunica albuginea

A12: hCG, lidsky choriovy gonadotropin

A13: Cowperova zlaza, glandula bulbourethralis

A14: burniky granulosy

15 Nicole. Life cycle of flowering plants. Flower every[online] Last
updated 05.16.2012. [Retrieved 3.27.2015]. Available at:
http://www.flowerevery.com/life-cycle-flowering-plant/

16 Fortune J. et al. The primordial to primary follicle transition.
Molecular Cell Endocrinology, 2000. 163 (1-2).pp. 53—60.

Membra Jesu nostri

patientis sanctissima

,Udy nejsvétéjsi JeziSe naseho, trpictho“ je cyklus
sedmi kantat barokniho skladatele Dietricha
Buxtenhude. Cyklus vznikl v roce 1680 na zakladé
sttedovéké basné Salve mundi salutare, kterou
Buxtehude upravil do ¢asti, které se vztahuji k sedmi
¢astem Kristova téla; nohadm, kolentim, rukam,
bokim, hrudi, srdci a hlavé. Pavodni bésen
predstavuje vrcholnou podobu stfedoveké duchovni
poezie, ale studentovi mediciny navic poskytuje
bajecnou prilezitost procvicit se v latin€ na krasném a
pomérné snadno prelozitelném textu. Pii jeho studiu
si mutzete piehrat onen prekrasny Buxtenhudentv
cyklus. Pristupné napriklad na:
https://www.youtube.com/watch?v=bWbBK2polJIE

Mimochodem - a zcela mimo obor - k Velkému patku
publikoval pted lety prof. Tom4§ Halik pisobivy text.
Pristupny je na:
http://velikonoce.vira.cz/clanky/Noc-krize-Tomas-
Halik.html

I. Ad pedes
1. Sonata
2. Concerto
Ecce super montes
pedes evangelizantis
et annunciantis pacem

(Pohled’, nad horami,

nohy, které kraceji krokem dobrych zprav
a zvéstovant)

3. Aria

Salve mundi salutare,
salve Jesu chare!
Cruci tuae me aptare

vellem vere, tu scis quare,




da mihi tui copiam

4. Aria

Clavos pedum, plagas duras,
et tam graves impressuras
circumplector cum affectu,
tuo pavens in aspectu,
tuorum memor vulnerum
5. Aria

Dulcis Jesu, pie deus,

Ad te clamor licet reus,
praebe mihi te benignum,
ne repellas me indignum
de tuis sanctis pedibus

6. Concerto

I1I. Ad genua

1. Sonata

2. Concerto

Ad ubera portabimini,

et super genua blandicentur vobis
3. Aria

Salve Jesu, rex sanctorum,
spes votiva peccatorum,
crucis ligno tanquam

reus,

pendens homo verus

deus,

caducis nutans genibus

4. Aria

Quid sum tibi
responsurus,

actu vilis corde durus?
Quid rependam amatori,
qui eligit pro memori,

ne dupla morte morerer

5. Aria

Ut te quaeram mente pura,
sit haec mea prima cura,
non est labor et gravabor,
sed sanabor et mundabor,

cum te complexus fuero

6. Concerto

III. Ad manus

1. Sonata

2. Concerto

Quid sunt plagae istae

in medio manuum tuarum?

3. Aria

Salve Jesu, pastor bone,
fatigatus in agone,

qui per lignum es distractus

et ad lignum es compactus
expansis sanctis manibus

4. Aria

Manus sanctae, vos amplector,
et gemendo condelector,
grates ago plagis tantis,

clavis duris guttis sanctis

dans lachrymas cum osculis

5. Aria

In cruore tuo lotum

me commendo tibi totum,
tuae sanctae manus istae
me defendant, Jesu Christe,
extremis in periculis

6. Concerto

IV. Ad latus

1. Sonata

2. Concerto

Surge, amica mea,
speciosa mea, et veni,
columba mea inforaminibus
petrae,

in caverna maceriae
3. Aria

Salve latus salvatoris,

in quo latet mel dulcoris,

in quo patet vis amoris,

ex quo scatet fons cruoris,

qui corda lavat sordida



4. Aria

Ecce tibi apropinquo,
parce, Jesu, si delinquo,
verecunda quidem fronte,
ad te tamen veni sponte
scrutari tua vulnera

5. Aria

Hora mortis meus flatus
intret Jesu, tuum latus,
hinc ex pirans in te vadat,
ne hunc leo trux invadat,
sed apud te permaneat

6. Concerto

V. Ad pectus

1. Sonata

2. Concerto

Sicut modo geniti infantes
rationabiles,

et sine dolo concupiscite,

ut in eo crescatis in salutem.
Si tamen gustatis, quoniam dulcis est
Dominus.

3. Aria

Salve, salus mea, deus,

Jesu dulcis, amor meus,
salve, pectus reverendum,
cum tremore contingendum,
amoris domicilium

4. Aria

Pectus mihi confer mundum,
ardens, pium, gemebundum,
voluntatem abnegatam,

tibi semper conformatam,
juncta virtutum copia

5. Aria

Ave, verum templum dei,
precor miserere mei,

tu totius arca boni,

fac electis me apponi,

vas dives deus omnium
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6. Concerto

VI. Ad cor

1. Sonata

2. Concerto

Vulnerasti cor meum,
soror mea, sponsa,
vulnerasti cor meum.

3. Aria

Summi regis cor, aveto,
te saluto corde laeto,

te complecti me delectar
et hoc meum cor affectar,
ut ad te loquar, animes

4. Aria

Per medullam cordis mei,
peccatoris atque rei,

tuus amor transferatur,
quo cor tuum rapiatur
languens amoris vulnere
5. Aria

Viva cordis voce clamo,
dulce cor, te namque amo,
ad cor meum inclinare,
ut se possit applicare
devoto tibi pectore

6. Concerto

Vulnerasti cormeum,
soror mea, sponsa,

vulnerasti cormeum.

VII. Ad faciem

1. Sonata

2. Concerto

Ilustra faciem tuam super servum

tuum,

salvum me fac in misericordia tua

3. Aria
Salve, caput cruentatum,
totum spinis coronatum,

conquassatum, vulneratum,



arundine verberatum Prirejeme vam krasné Velikonoce!
facie sputis illita

4. Aria

Dum me mori est necesse,
noli mihi tunc deesse,
intremenda mortis hora
veni, Jesu, absque mora,
tuere me et libera me

5. Aria

Cum me jubes emigrare,
Jesu chare, tunc appare,
o amator amplectende,

temet ipsum tunc ostende

in cruce salutifera.
6. Concerto
Amen

*

Obr. 3: Ukfizovéni (1320-1325), Giotto.

Musée des Beaux-Arts, Strasburg, Alsasko, Francie.
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